Anim’Quartier PAI-!(eCQ

Des animations gratuites toute I'année
sur le quartier du Parc !

Samedi 3 Juin
de 14h a 17h

o Défis sportifs et familiaux!

De 14h a 14h30 :
o Inscriptions aux défis

De 14h30 a 16h :
o Ateliers en libre-acces : gainage, chaise,
lancé sur cibles, parcours spécifique pour les
moins de 6 ans (accompagnés d'un parent)
o 1ers défis : béret, parcours dessus-dessous,
corde a sauter, les poteaux
~ o 2émes défis: course
"“" e o ‘3‘ P 3‘ d’obstacles, course en sac,
\"“a%—-—fg 9 /‘;‘}?""*‘ parcours du serveur, concours
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De 16h30a 17h:
o Un godater sera offert

*| s enfants de moins de 11 ans doivent étre accompagnés d’un

parent Ne pas jeter sur la voie publique




